
Formation
« Les professionnel.le.s face aux cyberviolences conjugales :

mieux comprendre, mieux accompagner »

Public :
● Professionnel-le-s d’association spécialisées sur l’éducation et/ou la prévention
● Professionnel-le-s d’associations écoute et accompagnement des femmes victimes

de violences

Durée de formation :
1 jour = 7 h

Objectifs :
A l’issue du module ”Comprendre et définir  les cyberviolences conjugales” le· la stagiaire
sera  capable de :

● Comprendre et décrypter les cyberviolences conjugales ;
● Connaître les caractéristiques et les conséquences des cyberviolences ;
● Repérer et identifier les conséquences des violences 2.0 sur les victimes ;
● Avoir connaissance du cadre juridique qui encadre les violences 2.0 ;

A l’issue du module ”Repérer la cyberviolence au sein des couples” le· la stagiaire sera
capable de :

● Identifier les outils utilisés par les auteurs ;
● Savoir repérer dès l’entretien le risque d’exposition aux cyberviolences conjugales ;

A l’issue du module ”Accompagner les victimes” le· la stagiaire sera capable de :
● Construire un protocole qui permettra le dépistage automatique lors de la prise en

charge ;
● Connaître les recours face aux cyberviolences: réponses techniques (signalements),

droit, ressources d’écoute/accompagnement...
● Identifier les acteurs relais de la lutte contre les cyberviolences vers qui orienter les

victimes.

Moyen et modalité :
La formation se déroule en présentiel.
Pour chaque ½ journée le· la stagiaire se verra remettre une feuille de présence et devra la
signer pour attester de son assiduité à la formation, et elle sera contresignée par le
formateur·la formatrice à l’issue de chaque ½ journée.
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Moyens techniques :
Une salle de réunion avec tables, chaises, éventuellement des supports visuels mis à la
disposition par l’entreprise hôte (ordinateur, Velleda, tableau, vidéoprojecteur, internet).

Prérequis :

Connaissances de base des mécanismes en jeu dans le cadre des violences conjugales.

Moyens pédagogiques :
● Documents supports de formation projetés
● Exposés théoriques 
● Étude de cas concrets 
● Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation 

Évaluation de parcours :
Le contrôle de connaissances permettant de vérifier le niveau de connaissances acquis par
les stagiaires est effectué selon les modalités suivantes :

● Questions orales ou écrites (QCM)
● Mises en situation
● Formulaires d'évaluation de la formation

Délai d’accès :
Un délai minimum et incompressible de 14 jours entre l'inscription et l’accès à la formation est
appliqué.

Handicap :
Toutes les formations dispensées à Madame Léa BAGES sont accessibles aux personnes en
situation de handicap.
Lors de l’inscription à nos formations, nous étudions avec le·la candidat·e en situation de
handicap et à travers un questionnaire les actions que nous pouvons mettre en place pour
favoriser son apprentissage. Pour cela, nous pouvons également nous appuyer sur un réseau
de partenaires nationaux préalablement identifiés.

Tarif :
INTRA : 1 300€ HT

INTER : 250€ HT
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Quelques chiffres :
23 stagiaires se sont inscrit·es à cette formation qui s’est déroulée deux fois.
Le taux de présence est de 90%.
100% des parties prenantes interrogées recommandent cette formation.

Témoignages :
“Bons supports pédagogiques. Formatrice à l'écoute.” Céline - 10/2021

“Une intervenante très pointue en la matière, beaucoup de contenu et un livret très utile.”

Ingrid - 12/2021

Contact :
Léa BAGES
Tél : 07 80 99 29 98
Mail : contact@egalitealapage.fr
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Les professionnel.le.s face aux cyberviolences
conjugales : mieux comprendre, mieux

accompagner

PROGRAMME DE FORMATION DÉTAILLÉ 

Module 1 : Comprendre les cyberviolences conjugales
Partie 1 : État des lieux et définitions

Partie 2 : Les caractéristiques

Partie 3 : Les impacts sur les victimes

Évaluation du module

Module 2 : Repérer la cyberviolence au sein des couples
Partie 1 : Comprendre la stratégie des auteurs de violences en ligne

Partie 2 : Connaître les outils numériques utilisés par les auteurs

Partie 3 : Focus sur le logiciel espion

Évaluation du module

Module 3 : Accompagner les victimes
Partie 1 : Adapter sa posture professionnelle en fonction de l’évaluation du risque

Partie 2 : Connaître les acteurs relais vers qui orienter

Partie 3 : Focus sur les outils de prévention

Évaluation du module
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